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Postanowienia ogolne

§1

Niniejszy regulamin okresla warunki organizacji ksztalcenia praktycznego —ich rodzaje oraz formy, czas
realizacji, warunki zaliczenia, obowigzki studentow 1 organizatorow praktyk zawodowych.

Zapisy niniejszego Regulaminu obowigzuja wszystkich studentow kierunku Pielegniarstwo.

Kazdy student przed przystapieniem do praktyk zawodowych ma obowigzek zapoznania si¢
zniniejszym Regulaminem.

Praktyki zawodowe sg integralng czgscig edukacyi na kierunku Pielegniarstwo.

Celem praktyk zawodowych jest przygotowanie studenta

do samodzielnego petienia roli zawodowe] poprzez usystematyzowanie i utrwalenie wiedzy
teoretycznej, ksztaltowanie umiejgtnosci oraz wiasciwych postaw.

Praktyki zawodowe majg charakter obowigzkowy, wynikajacy

ze standardow ksztatcenia, krajowych ram kwalifikacyjnych, plandéw i programdéw nauczania.
Praktyki zawodowe odbywaja si¢ w miejscu 1 terminie okresSlonym

w harmonogramie 1 planie zajec ustalonym przez Uczelnig, w ciggu roku akademickiego

1w okresie wakacyjnym.

Szczegotowa organizacie 1 porzadek odbywania praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych okresla
harmonogram 1 plan ksztatcenia praktycznego dla kierunku Pielegniarstwo.

. Opiekun ksztalcenia praktycznego sprawuje nadzor organizacyjny nad przebiegiem
praktyk zawodowych i1 wspdlpracuje z osobami koordynujacymi przebieg zajec

w instytucjach, z ktorymi Uczelnia zawarta porozumienie.



§2

. Z tytutu odbywania praktyk student nie otrzymuje wynagrodzenia.

Praktyki studenckie i zajecia praktyczne organizowane sg w odpowiednich dla

kierunku instytucjach, z ktorymi Uczelnia zawarta stosowne umowy.

3. Praktykom zawodowym i zajgciom praktycznym przypisuje si¢ punkty ECTS.

10.

Praktyki studenckie i zajgcia praktyczne muszg by¢ zrealizowane i zaliczone przed
koncem semestru, ktérego program przewiduje ich wykonanie.

Student moze odbywac praktyki zawodowe w trybie grupowym lub indywidualnym.
W przypadku odbywania praktyk w trybie indywidualnym student zobowigzany jest
pobra¢ odpowiednie dokumenty z Instytutu Nauk

0 Zdrowiu oraz ztozy¢ o$wiadczenie instytucji wyrazajacej zgode na odbycie
bezptatnej indywidualnej praktyki przez studenta.

Niezwlocznie po zakonczeniu praktyk zawodowych w trybie indywidualnym student
dostarcza do opiekuna praktyk Dzienniczek Zaj¢¢ Praktycznych

1 Praktyk Zawodowych w celu zaliczenia i dokonania wpisu w protokole zaliczenia
praktyk.

Wszelkie polecenia studentom powinny by¢ wydawane bezposrednio przez
nauczyciela akademickiego lub osobg odpowiedzialng za przebieg praktyk. Student
jest zobowigzany powiadomi¢ przed proba realizacji jakichkolwiek czynnosci lub
zadan zleconych przez personel placowki swoim przetozonym uzyskujac ich zgode.
Podczas praktyk zawodowych studentowi nie wolno samowolnie opuszczac
placéwki szkolenia, przyjmowaé odwiedzin 0sob nie zwigzanych z praktyka.

Udowodniona kradziez powoduje natychmiastowe skreslenie z listy studentow.

§3
Obecno$¢ na praktykach zawodowych jest obowigzkowa. W przypadku absencji
chorobowej (wymaga si¢ udokumentowania zwolnieniem lekarskim) student jest
zobowigzany do odpracowania nieobecnosci w danej placowce w uprzednio ustalonym
terminie z zastepcg Dyrektora Instytutu Nauk o Zdrowiu ds. ksztalcenia i osobg
prowadzaca praktyki wg harmonogramu w danym roku akademickim.
W przypadku nieobecnosci na zaje¢ciach praktycznych lub praktykach
zawodowych student powinien powiadomi¢ nauczyciela akademickiego lub osobg

odpowiedzialng za przebieg praktyk w ciggu 2 dni.



3. Studentka bedaca w cigzy powinna okazac si¢ zaswiadczeniem lekarskim
o braku przeciwwskazan do udziatu w zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych.
Studentka ma takze prawo ztozy¢ podanie o urlop na czas tych zajec.
4. Nie podlegaja odpracowaniu nieobecnosci wynikajace z powodu:
a. wilasnego §lubu — urlop okoliczno$ciowy w wymiarze 2 dni;
b. $mierci cztonka najblizszej rodziny — urlop okoliczno$ciowy w wymiarze 2 dni;

c. oddania bezptatnie krwi - 1 dzien wolny.

Prawa i obowiazki studenta
§4
1. Student ma prawo do:

a. nalezycie zorganizowanych praktyk zawodowych zgodnie z programem
ksztatcenia na kierunku Pielgegniarstwo;

b. obiektywnej oceny postepéw w ksztattowaniu wiedzy i umiejetnosci.

c. uzasadnienia koncowej oceny praktyk zawodowych 1 zaje¢ praktycznych;

d. 30— minutowej przerwy w ciggu dyzuru, jesli dyzur trwa 8 godzin,

e. odbywania praktyk zawodowych w wymiarze 12 - godzinnych dyzurow
dziennych lub nocnych.

2. Do obowigzkéw studenta nalezy:

posiadanie Dzienniczka Praktyk Zawodowych,;

b. posiadanie aktualnej ksigzeczki do celow sanitarno — epidemiologicznych,
wymaganych szczepiefn ochronnych, ubezpieczenia OC i NNW;

c. zaliczenie praktyk zawodowych w okreslonym
w harmonogramie terminie;

d. realizacja programu praktyk zawodowych zgodnie z programem ksztalcenia;

e. zachowanie tajemnicy zawodowej i przestrzeganie rozporzadzenia
o ochronie danych osobowych RODO;

f. posiadanie odziezy ochronnej i obuwia medycznego na zmiang

g. dbatos¢ o estetyczny wyglad zewnetrzny - prowadzacy ma obowigzek
sprawdzenia umundurowania i w przypadku niezgodno$ci moze odsunaé
studenta od zajec.

h. posiadanie przypinanego do odziezy identyfikatora;

1. przestrzeganie Regulaminu organizacyjnego danej instytucji, obowigzujacych

w niej przepisow BHP oraz instrukcji obstugi urzadzen.



Zaliczenie praktyk zawodowych
§5

Zaliczenie praktyk zawodowych odbywa si¢ po ich zakonczeniu.
Potwierdzeniem odbycia praktyk zawodowych i podstawa do zaliczenia jest Dzienniczek Praktyk
Zawodowych.
Warunkiem otrzymania zaliczenia praktyk zawodowych jest:

a.  obecnos¢ studenta podczas zajec;

b.  osiggnigcie przez studenta zamierzonych efektow uczenia si¢ na poziomie

co najmniej minimalnym (ocena 3,0) w zakresie wiedzy 1 umigjetnosci.

Whpisu do protokotu zaliczenia praktyk zawodowych dokonuje opiekun ksztatcenia praktycznego
na kierunku Pielegniarstwo.

Zapoznatam/em si¢ z Regulaminem

Podpis studenta



Imig i nazwisko studenta

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ

w ramach przedmiotu: Zarzgdzanie w praktyce zawodowej pielegniarki

data odbycia praktyki....

Studia stacjonarne/ niestacjonarne — II stopnia
Kierunek: Pielegniarstwo

Semestr 1

Laczna liczba godzin: 20

Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Miejsce odbywania praktyki zawodowej:
Zaklady opieki zdrowotnej ambulatoryjnej lub stacjonarnej

Cel glowny praktyki: Ksztaltowanie umiejetnos$ci efektywnego zarzadzania jakoscia §wiadczonych

Tematyka zaje¢:
1. Nadzorowanie jakos$ci opieki pielggniarskiej w podmiocie leczniczym.
2. Przygotowanie podmiotu leczniczego do zewnetrznej oceny jakosci §wiadczonych

ustug.
3. Metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia, stylow zarzadzania i znaczenie

ushug pielegniarskich

przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa.

4. . Harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen¢ zapotrzebowania na opieke

pielegniarska.

5. Projektowanie pielggniarskich stanowisk pracy - opisy stanowisk pracy.

Kod

dla kierunku

wg standardu

Efekty uczenia sie Data

ocena

PIEL2P_A.U11

A.U11

Nadzorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie
wykonujgcym dziatalnosé leczniczg, w tym przygotowac ten
podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;

PIEL2P_A.U5

A.U5

Organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarek,
potoznych lub personelu pomocniczego;

PIEL2P_A.U9

A.U9

Opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac
opisy stanowisk pracy dla pielegniarek i innych podlegtych
pracownikdw;

PIEL2P_A.U10

A.U10

Opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o
ocene zapotrzebowania na opieke pielegniarska;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

PIEL2P_K.1

K.1

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

PIEL2P_K.2

K.2

Formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem probleméw;

Ocena koncowa praktyki ...............................

Podpis opiekuna praktyk




Imig i nazwisko studenta
data odbycia praktyki

Studia stacjonarne/ niestacjonarne — II stopnia
Kierunek: Pielegniarstwo

Semestr I

Laczna liczba godzin: 20

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ

w ramach przedmiotu: Ordynowanie lekow i wystawianie recept

Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Miejsce odbywania praktyki zawodowej:
Zaklady Podstawowej Opieki Zdrowotnej
( gabinet pielegniarki POZ i gabinet lekarza POZ)

Cel gléwny praktyki: Doskonalenie umiejetnosci kompetentnego stosowania wiedzy
farmakologicznej w codziennej praktyce pielegniarskiej

Tematyka zajeé:
1. Zasady ordynowania lekow zawierajacych okreslone substancje czynne.

2. Zasady ordynowania srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego

oraz wystawianie na nie recept.
3. Zasady ordynowania okre$lonych wyrobow medycznych oraz wystawianie zlecen lub recept.

Kod efektu

dla kierunku wg.

standardu

Efekty uczenia sie data

ocena

PIEL2P_B.U3

B.U3

Dobiera¢ i ordynowac leki zawierajgce okreslone
substancje czynne, z wytgczeniem lekéw zawierajgcych
substancje bardzo silnie dziatajgce, srodki odurzajagce i
substancje psychotropowe, w tym wystawiaé na nie
recepty;

PIEL2P_B.U4

B.U4

Dobierad i ordynowac srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiac na nie
recepty, oraz ordynowac okreslone wyroby medyczne, w
tym wystawiac na nie zlecenia albo recepty;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

PIEL2P_K.6

K.6

Wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii
marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy
jego produktow.

Ocena koncowa praktyki

Podpis opiekuna praktyk




PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ

w ramach przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w ranach przewleklych i przetokach

Imie¢ i nazwisko studenta .............ccooiiiiiiiiiiiii

data odbycia praktyki Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Studia stacjonarne/niestacjonarne — II stopnia
Kierunek: Pielegniarstwo

Semestr 1

Laczna liczba godzin: 20

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: Oddzialy Chirurgii

Cel gléwny praktyki: Ksztaltowanie umiejetnosci kompleksowego i samodzielnego sprawowania

opieki nad pacjentami z ranami przewleklymi i przetokami.

Tematyka zajeé:
1. Klasyfikacja i diagnostyka ran przewlektych.
2. Rodzaje ran przewlektych i réznice w ich opatrywaniu.
3. Zasady postugiwania si¢ podstawowymi narz¢dziami chirurgicznymi w procesie
opracowywania i leczenia ran.
4. Zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta oraz jego rodziny lub opiekuna do
opieki nad pacjentem z ranami przewleklymi oraz stomig.
5. Planowanie i realizacja programu edukacyjnego skierowanego do pacjenta z ranami przewlektymi
oraz stomig z uwzglednieniem jego rodziny lub opiekuna.
Kod efektu data ocena
dla kierunku wg. standardu Efekty uczenia sie
PIEL2P_B.U39 B.U39 Rozpoznac czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran
oraz sklasyfikowac i klinicznie ocenié rany niegojace sie;
B.U40 Samodzielnie dobraé¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia
PIEL2P_B.U40 rany oraz nowoczesne
opatrunki;
PIEL2P_B.U44 B.U44 Rozpoznac powiktania rany;
B.U46 Wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia
PIEL2P_B.U46 nowotworowego, oparzenia, odmrozenia, rany urazowej
powierzchownej, owrzodzenia konczyn dolnych i zespotu
stopy cukrzycowej;
B.U50 Przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i
PIEL2P_B.U50 pielegnacji rany oraz ogdlnego postepowania
wspomagajgcego proces gojenia ran oraz jego rodzine lub
opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie;
B.U50 Stosowac kompresjoterapie profilaktyczng w profilaktyce
PIEL2P_ B.U50 pierwszo-, drugo- i trzeciorzedowej oraz stosowac
kompresjoterapie leczniczg w chorobach uktadu zylnego
i limfatycznego;
B.U50 Pobra¢  materiat  biologiczny z rany do  badania
PIEL2P_ B.U50 bakteriologicznego i innych badan, w tym badania
mykologicznego i wirusologicznego;
Wyznaczy¢ miejsca wytonienia przetoki jelitowej i moczowe;j,
PIEL2P_B.U54 B.U54 oceniac ich funkcjonowanie oraz stosowac¢ nowoczesne techniki
pielegnacji;




Dobra¢ sprzet i $rodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i
PIEL2P_B.U55 B.U55 moczowe] oraz doradza¢ pacjentowi, jego rodzinie lub
opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego sprzetu i tych
srodkow oraz w zakresie mozliwosci wsparcia spotecznego;

Przygotowac¢ pacjenta, jego rodzine lub opiekuna do

PIEL2P_B.U56 B.U56 postepowania w  przypadku  wystgpienia powiktan
dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i
moczowej;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow

K.2 dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertow w
PIEL2P_K.2 przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemow;
Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia
PIEL2P_K.5 K.5 zdrowotne

Ocena koncowa praKtyKi ...
Podpis opiekuna praktyk




PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ

w ramach przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewleklych

uktadu krqienia

Imig i nazwisko studenta ............c.ooooiiiiiiiiiiii

data odbycia praktyki........................

Studia stacjonarne/niestacjonarne — II stopnia
Kierunek: Pielegniarstwo

Semestr 11

Laczna liczba godzin: 40

Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: Oddzial kardiologii

Cel gléwny praktyki: Ksztaltowanie umiejetnosci planowania i realizacji kompleksowej edukacji

terapeutycznej pacjentéw z wybranymi schorzeniami ukladu krazenia.

Tematyka zajec :

1.

Zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta oraz jego rodziny lub opiekuna w
zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w chorobach uktadu krazenia.

2. Planowanie i realizacja programu edukacyjnego skierowanego do pacjenta ze schorzeniami
uktadu krazenia z uwzglgdnieniem jego rodziny lub opiekuna.
Kod efektu data ocena
dla kierunku wg. standardu Efekty uczenia sie
Planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w
zakresie samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny
PIEL2P_B.U24 B.U24 lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z chorobg
przewlektg (przewlektg niewydolnoscig krazenia,
zaburzeniami rytmu serca i nadci$nieniem tetniczym)
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
PIEL2P_K.1 K.1 wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic
swiatopoglagdowych i kulturowych;
PIEL2P_K.5 Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia
K.5 zdrowotne;

Ocena koncowa praktyKi .............ooo i

Podpis opiekuna praktyk

10




PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ

w ramach przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach nowotworowych

Imie i nazwisko studenta ...
data odbycia praktyki.......

Studia stacjonarne/niestacjonarne — II stopnia

Kierunek: Pielegniarstwo
Semestr 111
Laczna liczba godzin: 40

Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: Oddzialy onkologii

Cel gléwny praktyki: Ksztaltowanie umiejetnos$ci planowania i realizacji kompleksowej opieki
nad pacjentami onkologicznymi.

Tematyka zajeé:

1. Planowanie opieki nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi

Systemowo.

2. Planowanie i realizacja programu motywacyjno - edukacyjnego w zakresie zapobiegania
powiktaniom wynikajacym z choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego z
uwzglednieniem jego rodziny lub opiekuna.

3. Metody rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu

pielegniarki.
Kod efektu data ocena

dla kierunku wg. standardu Efekty uczenia sie
planowac opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami

PIEL2P_B.U34 B.U34 nowotworowymi leczonymi systemowo;
udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia
motywacyjno- edukacyjnego

PIEL2P_B.U38 B.U38 w zakresie zapobiegania powiktaniom wynikajgcym z

choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego
objawdéw ubocznych;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

PIEL2P_K.4

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetéw w realizacji okreslonych zadan;

Ocena koncowa praktyki

Podpis opiekuna praktyk
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PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
w ramach przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w zaburzeniach zdrowia psychicznego

Imie¢ i nazwisko studenta .............ccooiiiiiiiiiiiii

data odbycia praktyki Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Studia stacjonarne/niestacjonarne — II stopnia
Kierunek: Pielegniarstwo

Semestr 111
Laczna liczba godzin: 20

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: Oddzialy psychiatryczne

Cel gléwny praktyki: Ksztaltowanie umiejetnos$ci oceny potrzeb zdrowotnych pacjenta
z zaburzeniami psychicznymi.

Tematyka zajeé:
1. Ocena potrzeb zdrowotnych pacjenta z zaburzeniami psychicznymi oraz pacjenta
uzaleznionego.

3. Planowanie interwencji skierowanych do pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi w ramach
uprawnien zawodowych pielegniarki.

2. Planowanie i realizacja programow rehabilitacji pacjenta z zaburzeniami psychicznymi w
srodowisku pacjenta z uwzglednieniem jego rodziny.

Kod efektu

dla kierunku wg. standardu Efekty uczenia si¢ data

ocena

Oceniac¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami
psychicznymi, w tym z depresjg

PIEL2P_B.U73 B.U73 i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a
takze planowac interwencje

w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki;

Prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami
PIEL2P_B.U77 B.U77 psychicznymi, w tym treningi umiejetnosci spotecznych w
réznych obszarach opieki, w szczegélnosci w srodowisku
pacjenta i jego rodziny;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych
PIEL2P_K.4 K.4 z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetéw w realizacji okreslonych zadan;

Ocena koncowa praktyKi ...
Podpis opiekuna praktyk
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w ramach przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewleklych

uktadu oddechowego

Imig i nazwisko studenta
data odbycia praktyki

Studia stacjonarne/niestacjonarne — II stopnia
Kierunek: Pielegniarstwo

Semestr IV

Laczna liczba godzin: 40

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ

Miejsce odbywania praktyki (pieczatka)

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: Oddzialy pulmonologii

Cel gléwny praktyki: Ksztaltowanie umiejetnosci efektywnej edukacji pacjentow z chorobami

ukladu oddechowego

Tematyka zajeé:

1. Zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta oraz jego rodziny lub opiekuna w

zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w chorobach uktadu oddechowego.

2. Planowanie i realizacja edukacji terapeutycznej skierowanej do pacjenta z chorobami uktadu

oddechowego z uwzglednieniem jego rodziny lub opiekuna.

3. Badania diagnostyczne w przewlektych chorobach uktadu oddechowego i interpretacja ich

wynikow.
Kod efektu data ocena
dla kierunku wg. standardu Efekty uczenia si¢
Planowac i prowadzié¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w
PIEL2P_B.U24 B.U24 zakresie samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny
lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z chorobg
przewlektg uktadu oddechowego;
PIEL2P B.U2E B.UZE Wykonywaé badania diagnostyczne stosowane w przewlektych
- ’ chorobach uktadu oddechowego i interpretowac ich wyniki;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia

Ocena koncowa praktyKi ...

Podpis opiekuna praktyk
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